Friahlingsgefuihle am Teller

Gultig von 1.Marz bis 31.Mai 2026

e

92150
Spargelcremesuppe

Gesamt-Einwaage: 230 g
Energie 682 kJ (164 kcal); Fett
12 g;davon ges. FS7 g; KH 12 g;
davon Zucker 5 g; Eiweif3 2 g; Salz
219 g;BE1

Allergenhinweis: G

LK ()
91544
Chicken Tikka Masala

Cremiges HUhnercurry mit
Basmatireis

Gesamt-Einwaage: 370 g
Energie 2032 kJ (483 kcal); Fett
15 g; davon ges. FS 7 g; KH 48 g;
davon Zucker 4 g; Eiweil3 37 g;
Salz2,59 g; BE 4

Allergenhinweis: -

40351

DL @@

91228

Festtagsschinken ®2®

mit Erdapfelpuree, garniert mit
Rostzwiebeln

Gesamt-Einwaage: 390 g
Energie 1758 kJ (420 kcal); Fett
20 g; davon ges. FS12 g; KH 31 g;
davon Zucker 4 g; Eiwei3 27 g;
Salz 4,68 g; BE 2,6

Allergenhinweis: G, O

ek

91782
Gebackener Karfiol

mit Schnittlauchsauce

Gesamt-Einwaage: 400 g
Energie 3460 kJ (828 kcal); Fett
44 g; davon ges. FS 12 g; KH 88

g; davon Zucker 8 g; Eiwei316 g;
Salz 4,04 g;BE73

Allergenhinweis: G

Tiramisu Pistazie O3
Gesamt-Einwaage: 80 g
Energie 1204 kJ (290 kcal); Fett 21 g; davon ges. FS 10 g; KH 22 g; davon Zu-
cker 18 g; Eiweil3 3 g; Salz 0,26 g; BE 1,8
Allergenhinweis: A, C, F, G, H

Die durchschnittlichen Nahrwerte sowie die Broteinheiten (BE) sind pro Portion angegeben. Solange der Vorrat reicht.

e I B

91856
Grillteller ©23@®

mit Schopfsteak, Kasekrainer,
Chicken Wings & Wedges

Gesamt-Einwaage: 300 g
Energie 4005 kJ (963 kcal); Fett
69 g; davon ges. FS 21,g; KH 27 g;
davon Zucker <1 g; Eiweil3 57 g;
Salz 414 g; BE 2,3

Allergenhinweis: G, M

LK &L

91796
Mini Penne mit
Barlauchpesto
Gesamt-Einwaage: 360 g
Energie 2351 kJ (560 kcal); Fett
22 g; davon ges. FS 6 g; KH 70 g;

davon Zucker 3 g; Eiweif319 g;
Salz 3,74 g; BE 5,8

Allergenhinweis: A, C, G

ek



