
KW 4 Montag
19.01.2026

Dienstag
20.01.2026

Mittwoch
21.01.2026

Donnerstag
22.01.2026

Freitag
23.01.2026

Tagessuppe 1 BIO Gemüsesuppe* (mit

Karotteneinlage)L mit ReibteigA,C

BIO Gemüsesuppe* (mit
Karotteneinlage)L mit Backerbsen

A,C,G

BIO Gemüsesuppe* (mit
Karotteneinlage)L mit Mini Vollkorn

MaccheroniA

BIO Gemüsesuppe* (mit
Karotteneinlage)L mit

GrießdukatenA,C,G

BIO Gemüsesuppe* (mit
Karotteneinlage)L mit BIO

Buchstaben*A

Tagessuppe 2 Klare HühnersuppeA mit ReibteigA,C GrießsuppeA,G Klare Rindssuppe mit Mini Vollkorn

MaccheroniA
PastinakensuppeG Klare HühnersuppeA mit Croutons A

Tagesmenü 1 BIO Vollkorn-Nudelauflauf (mit

Gemüse)A,C,G

BIO GrießkochA,G mit BIO Kakao

Trinkschokoladenpulver*

HühnerreisfleischA mit Salatmix

Verde und BIO KernemixF

Orientalischer Gemüseeintopf mit

DreisaatweckerlA,F,N

BIO Spaghetti*A mit BIO

Rinderbolognese*L und Maxi Mix

Tagesmenü 2
(schweinefleischf

rei)

Überbackene Hühnerstreifen (mit
Mozzarella und Paradeiser)A,C,G mit

Gemüsereis (Karotten, Brokkoli,

Erbsen, Mais)

Erdäpfeltaschen (Frischkäse-
Kräuterfüllung)G mit gebundenem

Frühlingsgemüse (Karotten,

Kohlrabi, Erbsen, Spinat, Fisolen)A,G

Rote Linsen LasagneA,G,L BIO Haschee-HörnchenA mit Rotem

Rübensalat

FischstäbchenA,D mit Erdäpfelsalat

und Erbsen natur

Tagesmenü 3 KaiserschmarrnA,C,G mit

Zwetschkenröster

Würziger HühnerkebabL mit Gurken-

RahmsalatC,G,M und CiabattaA

GemüseschnitzelA mit KrokettenG

und Ketchup

Berner WürstelG mit Wedges und

Eisbergsalat

Vegetarisches rotes Thai CurryA,F,G,M

mit Vollkornreis

Dessert WaldfruchtjoghurtG KarottenvollkornkuchenA,C,H Pfirsichkompott Mandarine Bio VollmilchG

Jause-VM KnäckebrotA,G mit EckerlkäseG BIO DinkelvollkornweckerlA,F mit

TeebutterG und Schnittlauch

DachsteinbrotA mit Frischkäse

KräuterG

BIO SonnenblumenbrotA mit

Frischkäse NaturG
NaturjoghurtG mit Bio MüsliA,N

Jause-NM LaugenstangerlA,G mit Putenextra BIO VollkornbrotA mit GoudaG BIO SemmelA mit

ThunfischaufstrichC,D,M

BIO GrahamweckerlA mit

Putenrauchschinken

BIO DinkelbrotA,G,N mit

CottagecheeseG
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